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MARÉ DE RESISTÊNCIA
     O Complexo da Maré é um bairro localizado na Zona
Norte da Capital Fluminense, formalizado em 1988.   
     É uma região constituída por 16 comunidades com
aproximadamente 140 mil moradores, sendo 
 considerado o 9° bairro mais populoso e o maior
conjunto de favelas da Cidade do Rio de Janeiro / RJ.

    Local este, que a desigualdade sociais afetam as
condições de vida da população, restringindo o acesso
à cultura, à educação e à saúde.

Visitação ao Museu da Maré - Alunos do projeto Maré de Reforço
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SOBRE NÓS

     O Grupo Artístico e Cultural Segmentos,
conhecido como Grupo Segmentos é uma
organização não governamental, sem fins
lucrativos, fundada em 2012. Atuamos com
programas e projetos sociais, nos segmentos
cultural e educacional. Atendemos
aproximadamente 260 crianças e adolescentes
diariamente, com assistência aos familiares.
    O Grupo desenvolve um trabalho de
aprendizado, possibilitando aos envolvido que
adquiram o conhecimento para a sua autonomia,
domínio, criatividade, servindo de instrumento
de socialização para a formação de cidadãos
críticos, participativos e responsáveis. 
    A instituição vem realizando seu trabalho por
mais de uma década, com a missão de enraizar
suas forças através do crescimento estrutural e
a qualificação de seus profissionais realizando o
melhor atendimento ao público com os nossos
programas e projetos, ofertando aulas de
reforço escolar (Maré de Reforço), danças (Maré
nas Pontas), incentivo à leitura e à escrita (Maré
de Poemas), além das doações de alimentos
aos familiares que vivem em situação de grande
vulnerabilidade social.
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P R O G R A M A S T E M P O
( A U L A  -  A N O )

Q U A N T I D A D E
( A T E N D I M E N T O  P O R  A N O )

Programas e Projetos

Ballet Clássico e Jazz

MARÉ NAS PONTAS
MAIS DÊ 11.520 HORAS APROX. 120 CRIANÇAS

E ADOLESCENTES

Oficinas de
desenvolvimento de

leitura e escrita

MARÉ DE POEMAS

APROX. 67.200 HORAS 

40 ADOLESCENTES

Ações de ativação 
com parceiros

MARÉ DE AÇÕES
APROX. 260 FAMÍLIAS DURANTE O ANO

LETIVO

Reforço Escolar

MARÉ DE REFORÇO APROX. 140 CRIANÇAS
E ADOLESCENTES

MAIS DÊ 1.000 HORAS
DE AULAS POR ANO
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P R O J E T O S T E M P OQ U A N T I D A D E



Turma 1° e 2°
ano do ensino
fundamental

5.1



Plano de ação

    No ano de 2022, tivemos muito trabalho para
recuperarmos o atraso da aprendizagem dos
alunos que tiverem as aulas suspensas por
conta da pandemia.

    Destacando a desigualdade e seus impactos,
que gerou um déficit de dificuldade nos alunos
que não tiveram apoio governamental para as
aulas virtuais, dificultando também para as
famílias que não tiveram o acesso a recursos
que pudessem ter um suporte e suprir as
demandas necessárias no aprendizado do aluno. 
 Com base no problema apresentado, todos os
alunos da instituição tiveram como suporte os
atendimentos dos profissionais do Grupo
Segmentos. Receberam assistência em suas
necessidades ao acesso à internet, impressões
das apostilas e atividades extracurriculares.
O Maré de Reforço proporciona uma educação
ampla em todas as suas dimensões, ou seja, o
desenvolvimento, cognitivo, emocional, cultural,
social e intelectual, através de palestras, rodas
de conversas, passeios culturais e realizações
de eventos nas datas comemorativas.

AÇÕES 

5.2

Ofertar educação para crianças e adolescentes hoje é
transformar o amanhar! Uma das bases da vida é o
ensinamento que adquirimos com os estudos e a
sociedade.



OUTRO OLHAR

A Instituição trabalha as relações interpessoais,
cidadania, responsabilidade, empatia,
cooperação, ética, trabalho em equipe, resolução
de conflitos e ajuda aos semelhantes, ou seja, é
um espaço formador e orientador para a
sociedade consciente, critica e participativa.

    O método de ensino principal trabalhado no
Maré de Reforço é Freiriano, onde se transpõe a
liberdade e autonomia do indivíduo, como Paulo
Freire sempre enfatizou em suas falas, que o
docente não só é um mediador do saber, pois ele
também aprende com o aluno, a partir do
compartilhamento das vivencias e do
conhecimento adquirido. Embora fazermos a
diversificação dos métodos, porque o ensino é
individualizado, e cada criança compreende de
uma forma. 
    As metodologias ativas de aprendizagens, são
altruístas para se trabalhar as técnicas e as
abordagens práticas no desenvolvimento integral
dos discentes, respeitando suas origens,
diferenças e estimulando o protagonismo. 
Mediante a problematização encontrada neste
território, observamos a importância da
implementação de um ensino continuado, sendo
assim somos um programa que complementa a
carga horaria de estudos desses indivíduos, para
que não fiquem com tempo ocioso e vulneráveis
a violência e ao tráfico de drogas. 
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Alexandre de Jesus -
Um dos autores do
livro: Maré de Poemas  
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 Pequenos leitores!
Futuros escritores!

5.5

    Tendo em vista sobre as dificuldades que alguns alunos
apresentam no processo de ensino e aprendizagem,
principalmente nas dificuldades da leitura e da escrita, nós como
projeto vemos a necessidade de reconhecermos a grande
importância de incentivarmos a formação de pequenos leitores e
escritores, onde as metodologias de ensino precisam ser
trabalhadas de acordo com a necessidade de cada criança.
Podemos afirmar que, a leitura vem proporcionando ao longo dos
anos importantes evoluções relativas ao conhecimento intrínseco
no processo de ensino aprendizagem, ocasionando um olhar cada
vez mais humanizado referente ao sujeito aprendente. 



5.6

Criar o hábito da leitura e da escrita, torna-se
uma influência positiva, pois colabora para um
melhor desenvolvimento do raciocínio lógico,
vocabulário, comportamental, cognitivo, criativo,
motivacional e concentração. Além disso,
podemos dizer que formar pequenos leitores é o
melhor caminho para termos futuros escritores.
Neste ano de 2021. Foram realizadas oficinas
com alunos do ensino fundamental I e II, que
participam das atividades do projeto. As oficinas
acontecem em três etapas; A primeira parte é
explorar a leitura e realizar contações de histórias
com livros de autores já renomados na literatura,
sempre com temas e assuntos de interesses
abrangentes, por exemplo: cuidados com o meio
ambiente e com os idosos em respeito as
pessoas de necessidades especiais. A segunda
parte, busca-se o entendimento e estruturação de
um poema (versos, estrofes e rimas). A terceira e
última parte foca-se na estimulação da
criatividade e na escrita. Os melhores poemas
que conhecemos, foram escritos por autores que
não sabiam que se tornariam famosos,
simplesmente escreveram por realizações
pessoais, transportando palavras,
consentimentos para uma folha de papel. Através
de uma prática de incentivo e exercícios,
tornando o alunos (crianças do Complexo da
Maré) em um protagonista, que nasceram
pequenos escritores e assim nasce o primeiro
livro Maré de Poemas.



Muito além da Sala de Aula

5.7

Alunos: José Efraim da
Silva Moura e Maria
Eduarda da Silva
Nascimento no
Espetáculo - Cores  



O programa Maré nas Pontas,
vem potencializando suas
raízes no território,
prevenindo assédio infantil,
gravidez precoce e estrupo.
Ao longo desse ano de 2022,
trabalhamos as prevenções
de saúde, a dança faz com
que as crianças e os
adolescentes conheçam seu
corpo, foram mais de 80
bailarinas que tiveram aulas
duas vezes por semana e um
acompanhamento com
psicólogo por mês. O ballet
Clássico vai muito além do
seu desenvolvimento
corporal, ele é uma
ferramenta para trabalhar
contra a ansiedade e
depressão. Ajuda no
desenvolvimento psicomotor,
lateralidade, musicalidade,
expressão corporal e a saúde
mental.
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Tivemos no final do ano o Espetáculo “Cores”. Cores que estão na natureza e
mostram quem somos: a diversidade!
O objetivo do espetáculo “Cores”, foi resgatar a esperança, amor e a força. As
cores tendem transmitir energia, racionalidade, tranquilidade e
profissionalismo, elas tem o poder de estimular o nosso cérebro de formas
diferentes. 
Com o termino da pandemia Covid-19, muitos perderam familiares, passaram
por dificuldades financeira e tiveram diversos problemas de saúde, onde a
esperança, o amor ao próximo deixou de florir, para resgatar esses pilares
importante para vida em sociedade, transmitimos o espetáculo “Cores” para
um público de mais de 600 adultos, na Arena Carioca Renato Russo – Penha
Circular, RJ.
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Maré de Reforço

51.7%

Maré Nas Pontas

23%

Maré Sem Fome

18.4%

Maré de Poemas

6.9% ALUNOS
MATRICULADOS

260

PÚBLICO ASSISTIDO

Visamos minimizar a desigualdade social, levando a educação e a cultura
para todos os âmbitos de uma sociedade, ajudando a ampliar a visão de
mundo, trabalhando em vários aspectos para combater a deficiência
dentro da comunidade.

DOS ALUNOS DO PROGRAMA MARÉ DE
REFORÇO, APRESENTAM RENDIMENTO, BOM
E MUITO BOM, NO BOLETIM ESCOLAR.

86%
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Este gráfico é  baseado
em nosso sistema
interno de controle
institucional.

ALUNOS NA FILA
DE ESPERA PARA
SEREM ATENDIDOS 

100172 

96%

0 100 200 300

MARÉ NAS PONTAS 

MARÉ DE REFORÇO 

MARÉ DE AÇÕES 

MARÉ DE POEMAS 

QUANTITATIVO TOTAL DE ATENDIMENTOS

"Proporcionando a uma geração de crianças e adolescentes 
vulneráveis a chance de assumir o controle de seu futuro"




CAPACIDADE / MATRICULADOS

         Grupo Segmentos, tem sua capacidade
máxima de 270 alunos. Atende aproximadamente
260 alunos diariamente.  4% das vagas estão
ociosas por não serem ocupadas por conta do
contra turno escolar.
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Agradecemos seu

apoio contínuo

aos nossos

esforços para

continuar a nossa

missão

CONCLUSÃO
O presente relatório apresenta um programa continuo ao que proporcionamos
aos alunos e suas famílias, transformando a vida de crianças, adolescentes para
um futuro melhor. 
Oferecemos educação e cultura, sabendo que a base de qualquer
conhecimento vem dos estudos, os pilares da educação são: saber aprender,
fazer, conviver e ser! Uma vez que se aprende os princípios da vida obtemos um
avanço de cultura, amor e respeito.
Acreditamos que toda ação gera uma reação, hoje estamos semeando saberes,
cuidando do presente com um olhar no futuro. A equipe do Grupo Segmentos
vem trabalhando e se qualificando para melhor atender esses alunos e sua
família, ao logo de uma década de existência já conseguimos atender mais de
5.000 mil pessoas do Complexo da Maré-RJ.
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WWW.GRUPOSEGMENTOS.ORG.BR

Endereço
Rua: Perseverança, 664.
Vila do João - Maré / RJ
CEP: 21046-630
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TO
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Thiago Sá – Presidente e Direção Institucional 
Douglas Izidoro – Coordenador Pedagógico 
Erica Brasilina – Professora 3° e 4°ano
Marli Freire - Professora 5° e 6°ano
Michele Durães – Professora 1° e 2°ano
Gleice Laurentino – Professora Ballet Clássico 
Liliane Moreira – Professora Ballet clássico 
Jonathan Alves – Recepcionista 
Roberta Novaes – Assistente de Serviços Gerais 
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CONTATO@GRUPOSEGMENTOS.ORG.BR

CONTATO FIXO E
WHATSAPP

3104-9438


