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O Instituto Cria da Maré, anteriormente conhecido como Grupo Artistico e Cultural
Segmentos, é uma organizacao dedicada a transformacgao social por meio da educagao
e cultura. Em 2024, comemoramos um ano de significativas transformacoes,
reafirmando nosso compromisso com a comunidade da Maré. Diariamente,
impactamos a vida de aproximadamente 330 crian¢as e adolescentes, além de
estender nosso apoio as suas familias.

Nosso trabalho € fundamentado na cren¢a de que a educag¢ao e a cultura sao
ferramentas poderosas para o desenvolvimento humano. Buscamos capacitar nossos
participantes a alcangarem autonomia, dominio e criatividade, formando cidadaos
criticos, participativos e responsaveis. Através de programas inovadores e inclusivos,
promovemos um ambiente onde cada individuo € valorizado e incentivado a explorar
seu potencial maximo.

Ao longo de mais de uma década, temos fortalecido nossas bases para oferecer um
atendimento de exceléncia. Nosso foco esta em criar oportunidades acessiveis para
todas as criancas e jovens da comunidade, especialmente aqueles em situacao de
vulnerabilidade social, garantindo que cada um tenha a chance de construir um futuro
mais promissor e justo.

“VENHA NAVEGAR
NESSA MARE "
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MISSAO

Promover o acesso a oportunidades educacionais e culturais para criancas e familias do
Complexo da Maré, por meio de uma pratica pedagodgica integral que estimula a
criatividade, a constru¢do do conhecimento e a formacao de cidadaos criticos,
participativos e responsaveis, comprometidos com a transformacao social e o
fortalecimento da comunidade.

VISAO

Ser uma instituicdo renomada no Complexo da Maré, reconhecida por suas acodes
culturais e educacionais.

VALORES

Etica, responsabilidade, respeito, transparéncia e qualidade.

POLITICA DE QUALIDADE

e Garantir acesso inclusivo, seguro e de qualidade a oportunidades educacionais e
culturais para criancas e familias do Complexo da Maré.

e Promover uma pratica pedagodgica integral que estimule a criatividade, a construcao do
conhecimento e a formacao de cidadaos criticos, participativos e responsaveis.

e Atuar com ética, responsabilidade, respeito e transparéncia em todos Os processos,
cumprindo requisitos legais e das partes interessadas.

e Melhorar continuamente nossos servicos por meio de avaliacao de resultados, escuta
ativa da comunidade e inovacao, visando reconhecimento e impacto social.

e Desenvolver e apoiar nossa equipe, assegurando recursos adequados para a exceléncia
do atendimento e o fortalecimento da comunidade.
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NUMERO DE ATENDIDOS

+ DE 1.600 PESSOAS
ATENDIDAS INDIRETAS

+ DE 300 ALUNOS

DIARIAMENTE

60%

~ BOLSISTAS

40%

PAGANTES

COM VALOR POPULAR

EDUCACAO ACESSIVEL

A maioria de nossas alunas vem de familias de
baixa renda, e, por isso, temos um compromisso
firme em oferecer oportunidades acessiveis para
todas. Implementamos um sistema estruturado de
bolsas de estudo que garante que 60% das nossas
alunas possam estudar gratuitamente, enquanto as
demais pagam um valor simbélico, permitindo que
todas tenham acesso a educacao de qualidade.
Nosso objetivo € criar um ambiente inclusivo e
acolhedor, onde cada aluna se sinta valorizada e
motivada a perseqguir seus sonhos,
independentemente de sua situagao econdmica.

Precisamos da sua ajuda para tornar esses projetos
ainda mais acessiveis e gratuitos. Com sua
contribuicao, podemos ampliar as oportunidades e
impactar a vida de mais alunas, garantindo que
nenhuma delas fique de fora da educagao que

merece. Junte-se a nés nessa missao!
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OPORTUNIDADES

Ensino de qualidade, aulas com professores qualificados , em ambientes que
promovem o aprendizado colaborativo e inovador. Nossos cursos sao
cuidadosamente planejados para atender as necessidades e interesses dos alunos,
garantindo uma experiéncia educacional enriquecedora e relevante. Além disso,
oferecemos suporte personalizado, com tutoriais e recursos adicionais, para que
cada estudante possa alcancar seu maximo potencial. Seja no ensino presencial
ou a distancia, nosso compromisso € com a exceléncia e a formacgao integral de
nossos alunos. Venha fazer parte da nossa comunidade e descubra as inuUmeras
possibilidades que o conhecimento pode abrir para vocé!

ACOES FUTURO

* Implementamos praticas -
pedagodgicas inovadoras que Sl elwel & .dedlcaqao,
promoveram o desenvolvimento TEREEITIETEE . e EE a0
integral do individuo, estimulando AL L criancas €

adolescentes das ruas,

a criatividade e facilitando a

construcao ativa do conhecimento. SUEIEEEEE W BERECE SEEVIE

no contraturno escolar, onde a
educacgao e a cultura se tornam
as chaves para um futuro
brilhante.

e Fomentamos a inclusao digital na
educacao, capacitando professores
e alunos no uso de tecnologias para
enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem e ampliar o acesso
ao conhecimento.



Oferece oportunidades didrias @ moradores da Maré, através dos seguintes projetos:

O
""REFORGO

Suporte escolar para alunos do Ensino Fundamental | e

Il da rede publica de ensino e bolsistas de escolas
privadas, com o objetivo de superar dificuldades de
aprendizagem e desenvolver potenciais individuais. Por
meio de atividades ludicas voltadas para a formacao
integral dos estudantes, o programa impacta o
desempenho académico deles, contribuindo para um
futuro de maior empregabilidade e realizacao pessoal.
Publico-alvo: criangas da Maré com idades entre 6 e 12
anos.

MARE %
EPpQEMAS

Através de atividades de interpretacao e producao de

poemas, as aulas promovem a expressao artistico
literaria dos estudantes, contribuindo para o
desenvolvimento de habilidades linguisticas e criativas.
Proporciona um espaco que expande os horizontes dos
alunos, sendo ainda uma estratégia importante para o
estimulo da leitura e da escrita entre os frequentadores
do ICM. Este projeto busca captar recursos para ampliar
seu publico, abrindo inscricdes para as criangas e jovens
das escolas publicas do entorno.

MARE
VASPQATAS

As aulas integram atividades fisicas e cognitivas por meio da
danca, contribuindo para a ampliacao das referéncias
culturais e desenvolvimento global dos alunos. Através de
exercicios fisicos liudicos e desafiadores, promove a
aprendizagem de forma dinamica e motivadora.

Publico-alvo: criangas/jovens da Maré, com idade entre 4 e 17

anos (temos apenas 1 aluno inscrito).

O

MARE
EQEICINAS

Maré de Oficinas é uma iniciativa multidisciplinar que cria um

espaco vibrante de aprendizado e expressao, oferecendo
oficinas de desenho, artesanato, danca do ventre e teatro.
Seu objetivo é fortalecer lagos entre participantes por meio
de apresentacoes e exposi¢oes, promovendo colaboragao,
intercambio cultural, disciplina e desenvolvimento pessoal.
As atividades sao conduzidas por instrutores experientes, com
metodologias interativas e adaptagoes para diferentes idades
e niveis, garantindo evolugao no préprio ritmo. Mais que um
conjunto de aulas, o projeto propoe uma experiéncia
transformadora que inspira e valoriza a arte na comunidade.

Publico-alvo: criangas, jovens e adultos da Mare.
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"“"REFORGO

AULAS DE REFORCO
ESCOLAR

Maré de Refor¢o atende turmas do 1° ao 6° ano
do ensino fundamental, oferecendo aulas nas
areas de Portugués, Matematica, Geografia,
Historia, Ciéncias, Artes e Lingua Estrangeira. As
atividades sao realizadas no contraturno escolar,
com foco no reforco da aprendizagem e no
desenvolvimento integral dos estudos. A
proposta pedagogica busca complementar o
ensino regular, promovendo o engajamento, a
autonomia e o fortalecimento das competéncias
fundamentais para a formacao cidada.

COLETIVIDADE

Neste ano, nosso programa de reforco escolar teve como foco a promogao da coletividade e a
valorizagao das experiéncias individuais de cada aluno. Acreditamos que a educacao vai além da
simples transmissao de conteudos; ela se enriquece quando os alunos tém a oportunidade de
compartilhar seus conhecimentos e aprender uns com 0s outros.

As atividades foram organizadas em grupos, onde cada participante pdde contribuir com suas
habilidades e experiéncias. Essa abordagem nao apenas fortaleceu o aprendizado académico, mas
também incentivou a criacao de lagos entre os alunos, promovendo um ambiente colaborativo e
acolhedor. Por meio de rodas de conversa, oficinas tematicas e projetos colaborativos, os
estudantes puderam explorar diferentes areas do conhecimento, trocando saberes e descobrindo
novas formas de aprendizado

RESULTADOS

Além de melhorias significativas nas notas e no
entendimento dos conteudos, observamos um
aumento na autoestima e na confianca dos
alunos. Eles se mostraram mais motivados a
participar e a contribuir, entendendo que cada
um possui algo valioso a oferecer para o grupo.
Esse projeto reafirma nossa crenca de que a
educacao € um processo coletivo, onde o
respeito e a valorizacao das experiéncias de cada
um sao fundamentais para o desenvolvimento
integral do estudante.
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Nosso projeto de reforgo escolar foi concebido para
reduzir defasagens de aprendizagem, fortalecer
habitos de estudo e promover o desenvolvimento
integral dos estudantes. Atendemos 12 turmas, com
12 alunos em cada, totalizando 144 participantes. As
atividades ocorreram de segunda a sexta-feira, das
13h30 as 20h30, em encontros de 2 horas por turma,
organizados em janelas escalonadas que
asseguraram fluxo constante de atendimento e
acompanhamento proximo. Ao longo do ciclo,
realizamos 480 horas de atendimento pedagdgico
direto, estruturadas para garantir continuidade,

progressao e resultados mensuraveis.

E g

125 ALUNOS
LISTA DE ESPERA

Do 1°ao 6° ano do
ensino fundamental

97%

APROVADOS

85

MATRICULAS ATIVAS:

“APRENDENDO COM PROPOSITO”
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BABY CLASS e —

A baby class comeca aos 4 anos, focando em
postura, disciplina e comportamento em sala.
As atividades sao ludicas, incentivando a
exploracao criativa do movimento com
musicas e jogos. As aulas de balé ensinam
fundamentos da danca e desenvolvem
habilidades motoras e cognitivas importantes
para a vida das criangas.

MARE
VASPQATAS

AULAS DE BALLET

A aulas oferece diversos beneficios as criancas,
adolescentes e adultos, promovendo o
desenvolvimento fisico, emocional e social.
Melhora a postura, flexibilidade, disciplina,
concentragao e confianca.  As aulas
proporcionam uma forma de expressar emogoes
e favorecem a interacao social, desenvolvendo
empatia e espirito de equipe. Assim, o ballet,
jazz e danca do ventre se tornam ferramentas
essenciais para o crescimento integral dos
jovens, preparando-os para futuros desafios.

INTERMEDIARIO ——

As turmas avancadas do projeto tém oferecido
oportunidades valiosas para jovens em
vulnerabilidade social. Orgulhosamente, trés
bailarinas foram encaminhadas para selecoes
em escolas renomadas, como a Escola Estadual
Maria Olenewa no Rio de Janeiro. Esses
resultados destacam o talento dos alunos e o
impacto positivo do ballet em suas vidas,
abrindo portas para um futuro promissor e
contribuindo para sua transformagao social e
desenvolvimento pessoal e profissional.
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* "SONHOS DE NATAL - g

O espetaculo que realizamos foi uma
grandiosa releitura de um dos maiores
classicos da histdéria do balé: "A Magia do
Quebra-Nozes: Sonhos de Natal". Este
projeto nao apenas trouxe a tona uma rica
memoria cultural, mas também teve um
impacto significativo na vida das nossas
bailarinas e da comunidade do Complexo
da Maré. Apesar dos desafios enfrentados,
conseguimos atingir nosso objetivo de
maneira surpreendente e encantadora,
deixando um legado palpavel em nossa
histéria. A importancia desse projeto vai
além do espetaculo em si; ele reforca o
valor da arte como agente transformador e
promove a inclusao cultural, fortalecendo
os lagos comunitarios e inspirando futuras
geragoes.

Com a presenca de 500 pessoas, esgotamos a
capacidade do teatro, criando um ambiente
vibrante e eletrizante. A energia no local era
palpavel, e a plateia, imersa em expectativa,
respondia com aplausos calorosos a cada
movimento dos bailarinos no palco. O
espetaculo foi uma verdadeira magia que
conquistou o0s coracdoes dos presentes,
tornando a noite inesquecivel. Esta experiéncia
nao apenas evidenciou o talento excepcional
dos nossos bailarinos, mas também reafirmou
o papel transformador da cultura na vida das
pessoas. O sucesso do evento destaca a
importancia de continuarmos investindo em
iniciativas culturais, que enriquecem nossa
comunidade e proporcionam oportunidades
para o desenvolvimento artistico. Acreditamos
que, com o apoio financeiro adequado,
poderemos expandir ainda mais nNnossos
projetos e impactar positivamente a vida de
muitos.

500

PESSOAS NA PLATEIA

28

VOLUNTARIOS NA EQUIPE TECNICA

97

BAILARINOS

100%

LOTACAO DO TEATRO

09



""POEMAS

CONHECIMENTO

O Maré de Poemas parte da conviccao de
que a poesia brota das vivéncias do
territério: memorias, afetos e poténcias
da Maré ganham voz em um ambiente
seguro, pautado por acolhimento,
respeito e escuta ativa.

ABORDAGEM

A metodologia privilegia a pratica e a autoria, com ciclos curtos de leitura, escrita, revisao
e performance, explorando multiplas linguagens — escrita, oral, visual e sonora — e
colocando as criagdes em circulacao em saraus, zines, murais e podcasts. Com isso, 0
projeto estimula leitura, escrita e oralidade (incluindo o spoken word), fortalece
autoestima, identidade e pertencimento, e promove espacos de criacao e troca
intergeracional e entre pares. Ao ampliar o repertorio com autoras e autores classicos e
contemporaneos, com énfase em producoes periféricas e negras.

RESULTADO —

o Maré de Poemas incentiva a produgao
autoral e sua difusao na comunidade,
através do aprendizado coletivo. O
atendimento foi realizado com as turmas
do projeto Maré de Reforco entre 12 a
15 participantes, com encontros de 30
minutos depois das aulas. segunda a
sexta entre 13h30 e 20h30, em propria
sala de aula que atuam as aulas de
reforco. Foram selecionados 15 poemas
para compor o nosso livro interno
institucional que mais se destacaram na
composicao do tema proposto (Maré
nossa histoéria).




OBJETIVO

O principal objetivo do projeto € criar
lagcos entre os participantes, promovendo a
colaboragao e o intercambio cultural por
meio de apresentacdoes e exposicoes.
Assim, buscamos fomentar a expressao
pessoal, desenvolver habilidades artisticas,
promover a disciplina e fortalecer a
comunidade. Cada oficina sera conduzida
por instrutores experientes e apaixonados,
que utilizarao métodos interativos e
dinamicos para engajar os alunos. As aulas
serao adaptadas para diferentes faixas
etarias e niveis de habilidade, garantindo
que cada participante tenha a
oportunidade de crescer e se desenvolver
no seu proprio ritmo.

“PROVOVENDO ARTE E

TRANSFORMANDO VIDAS”

O

MARE
EQFICINAS

INDO MUNDO ALEM

E uma iniciativa inovadora que enriquece a
experiéncia cultural e artistica da comunidade,
criando um espago vibrante de aprendizado e
expressao criativa. Com uma abordagem
multidisciplinar, o projeto oferece uma variedade
de oficinas que vao desde desenho e artesanato
até danca do ventre e teatro, proporcionando
uma plataforma  diversificada para 0
desenvolvimento pessoal e artistico dos
participantes.

OPORTUNIDADES — —

O Projeto Maré de Oficinas transcende o
conceito de um simples espaco de aprendizado;
€ um convite a descoberta e a celebracao da arte
em suas diversas formas. Ao integrar desenho,
danga, teatro e artesanato ao nosso programa,
buscamos criar uma experiéncia enriquecedora
que inspire e transforme a vida dos alunos e da
comunidade em que estao inseridos. Venha fazer
parte dessa maré de criatividade e expressao,
onde cada individuo tem a chance de brilhar e
contribuir para um ambiente artistico vibrante e
acolhedor.
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“ACOES QUE
TRANSFORMAM A MARE”

BAZAR SOLIDARIO EM ACAO

Realizamos um bazar solidario em nossa instituicdo com o objetivo de ajudar a comunidade. O
evento foi um sucesso, oferecendo produtos com valores muito abaixo do mercado, o que
possibilitou que muitas pessoas pudessem adquirir itens de qualidade a precos acessiveis.
Agradecemos a todos que contribuiram, seja doando produtos ou participando das compras.
Todo o valor arrecadado sera destinado as manuteng¢des necessdrias em nosso instituto,
garantindo que possamos continuar oferecendo um espago acolhedor e seguro para todos.
Juntos, estamos fortalecendo nossa comunidade e promovendo a solidariedade!

TODO VALOR ARRECADADO SERA DESTINADO PARA A
MANUTENCAO DAS INSTAGOES DA NOSSA INSTITUICAO

MAIS INFORMAGOES: (21) 3104-9438

DOADOS E VENDIDOS A PRECO POPULAR




FELIZ NATAL
TROPICAL

Neste Natal dé bons desejos de presente e
autormaticamente ajude o Instituto Cria da Mare a
continuar proporcionando um oceano de esperanga
para centenas de criancas diariamente.

COMPRAR AGORA

10
REAIS
=PoD Venha fazer parte
nil::ephutos CADA dessa histdria de luta,
EA‘S superagéo e amor.
Toda o lucre das ven sera revertido para o Instituto Cria da Mare. 3 POR 25 R
uma instituicdo localizada no Complexo da Mare, na comunidade da

Vila do Jodo, que ate centenas de criancas diariamente com ~ ) T et
i i artdes no format s 210 % m. no papel Couché
atividades educacionais e culturais. Oes no formato fechado de 10 X 13.3¢ papel Couche 2500,

Inclui envelope branco nas mesmas medidas

Em 2024, o Instituto Cria da Maré inaugurou sua loja
virtual com o objetivo de diversificar as fontes de
receita e fortalecer a sustentabilidade das acdes no
territério. Para a colecdo de estreia, lancamos trés
modelos personalizados de cartdes natalinos,
desenvolvidos com a identidade visual da Maré e
mensagens de afeto e pertencimento.

A estratégia integrou vendas online, com entregas via
Correios, e mobilizacdo dos nossos colaboradores de
forma presencial nas ruas do Complexo da Marg,
garantindo capilaridade e proximidade com a
comunidade. Ao longo da campanha, comercializamos
cerca de 2500 exemplares, validando a aceitacdo do
produto, a eficiéncia da operacdo logistica e o
potencial do novo canal de captacdo de recursos.

VENDI DOS Os valores arrecadados foram integralmente investidos
na manutencdo das instalacbes da instituicéo,
contribuindo para a conservacdo de espacos de
atendimento, salas de atividades e equipamentos
essenciais ao nosso trabalho cotidiano.

13




INVESTIDOR SOCIAL

[ Cpobes crer

PARCEIROS

&
» RTCP 2.7 SESC

L nowva P .. ME s A
Beit fubaviteh Fs @IRECRD s EELLWM $€C BRASIL

APOIADORES

nicephotos %@Iﬁfﬂﬂ VIARIO

CONSTRUSHOW

cadas ¥ =)
JHIJEIDO A« massas @é—?ﬁz
GRS, T Editora Albatroz v

Q OoNDE EsTAMOS? CONTATO
O Instituto Cria da Maré estd localizado Vocé pode falar conosco pelos seguintes
na Rua Perseveranga - 664. Vila do canais de atendimento:
Jodo. CEP: 21.046-630 na Cidade do Telefone: (21) 3104-9438
Rio de Janeiro / RJ Email: contatoeinstitutocriadamare.org.br
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"Oportunidades que
ampliam horizontes”



